
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 
 
 
 
 

Plus d’informations sur www.cyclosprt-idf.fr 
 Commission Départementale Cyclosport UFOLEP ESSONNE 

 

COMITE DEPARTEMENTAL UFOLEP DE L’ESSONNE  
 
 
 
 

Championnat Régional UFOLEP  
Ile de France ROUTE 

Organisé par 
la Commission Technique Départementale de l’Essonne 
la Commission Technique Régionale Cyclosport Ile de France 
avec le concours de l’ensemble des clubs de l’Essonne 
 
 
 
 

 

 

Comité d'Organisation 

Monsieur Alain EECKEMAN , Maire de GIRONVILLE  

Monsieur Lionel CASSES, Président du Comité Régional UFOLEP Ile de France 

Monsieur Georges ENAULT , Président CD UFOLEP 91 

Monsieur Joseph ROUAULT , Responsable CTR Cyclosport Ile de France 

Monsieur Jean-Claude VACHER , Responsable CTD Cyclosport Essonne 

Chronométrages et classements 
Mesdames et Messieurs les commissaires Nationaux, Régionaux et 
Départementaux du Comité d’Ile de France. 

COMMISSION TECHNIQUE REGIONALE UFOLEP CYCLOSPORT 
 

www.ufolep-idf.org   www.cyclosport-idf.fr 



CATÉGORIES D'ÂGE 
Catégorie Année de naissance 

Jeunes (masculins uniquement) 13/14 ans* 1995 et 1996 
Jeunes 15/16 ans* 1993 et 1994 
Jeunes 17/18 ans* 1991 et 1992 
Adultes 19/29 ans de 1980 à 1990 
Adultes 30/39 ans de 1970 à 1979 
Adultes 40/49 ans de 1960 à 1969 
Adultes 50 et  plus de 1959 et avant 

Féminines 17/29 ans de 1980 à 1992 
Féminines 30/39 ans de 1970 à 1979 

Féminines 40 ans et plus de 1969 et avant 
Adultes GS nés en 1950 et avant de 1950 et avant 

* Selon situation des doubles licenciés 
Licence et carte nationale validées 15 jours avant l'épreuve et  exigées. 

Participation à un minimum de 6 courses dans la région IdF pour prétendre au podium  
Certificat de surclassement obligatoire pour les jeunes surclassés. 

HORAIRES DE DÉPART  
Dossards à partir de 7H30 

1er départ Horaires Nbre de tours Distance 
Adultes 40/49 ans 9H00 7 93,1 km 
Adultes 50 ans et plus 9H05 6 79,8 km 
Jeunes 17/18 ans 9H07 6 79,8 km 
Féminines  9H09 4 53,2 km 

Cérémonie de remise des récompenses intermédiaire 11H45 
2ème  départ Horaires Nbre de tours Distance 

Adultes 30/39 ans 13H30 7 93,1 km 
Adultes 19/29 ans 13H35 7 93,1 km 
Critérium Régional GS  13H40 4 53,2 km 
Jeunes Masculins 15/16 ans 13H45 4 53,2 km 
Jeunes Féminines 15/16 ans 13H45 4 53,2 km 
Jeunes Masculins 13/14 ans 13H47 2 26,6 km 

CLASSEMENTS et RÉCOMPENSES 
Remise des récompenses et pot de clôture à la salle des fêtes de Gironville 

1er Maillot, bouquet, médaille d'or 
2ème Médaille d'argent 
3ème Médaille de bronze 

RÉCLAMATION 
Seules seront prises en compte les réclamations écrites effectuées auprès du 

responsable de la CTR, accompagnées d’un chèque de caution de 30 €.

BULLETIN D'INSCRIPTION 
à retourner pour le 11 juin 2010 à 

 
Pierre LEBIGRE 

42, rue des Chantereines 
95620 PARMAIN 

Tél : 06.74.34.52.54 

Engagement 6 €uros, sur place 8 €uros 
 PAS D’ENGAGEMENT PAR INTERNET 

(Impératif, joindre une enveloppe timbrée pour justificatif) 
Seuls les bulletins accompagnés d'un chèque libellé à l'ordre de "CTRIDF 

CYCLOSPORT" seront pris en compte. 
 

 
NOM 

 
Prénom 

Date de 
Naissance 

 
Club + Département 

Licence 
multiple* 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

* Si oui, préciser la Fédération et la catégorie



CRITÉRIUM RÉGIONAL DES GRANDS SPORTIFS 

 

 
Épreuve réservée aux Grands Sportifs né en 1950 et avant 

 
(épreuve non qualificative pour le Championnat National) 

Récompenses 
1er  Écharpe, bouquet, médaille d'or 
2ème Médaille d'argent 
3ème Médaille de bronze 

 

BULLETIN D'INSCRIPTION 
à retourner pour le 11 juin 2010 à 

 
Pierre LEBIGRE 

42, rue des Chantereines 
95620 PARMAIN 

Tél : 06.74.34.52.54 

Engagement 6 €uros, sur place 8 €uros 
 PAS D’ENGAGEMENT PAR INTERNET 

(Impératif, joindre une enveloppe timbrée pour justificatif) 
Seuls les bulletins accompagnés d'un chèque libellé à l'ordre de "CTRIDF CYCLOSPORT" seront pris en compte. 
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* Si oui, préciser la Fédération et la catégorie 


